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W. Erb, Handbuch der Elektrotherapie. (v. Ziemssen’s Handbuch
der allgemeinen Therapie. Band IIL.) Leipzig. F. C. W. Vogel. 1882,
693 Seiten.

M. Meyer, Die Elektricitdt in ibrer Anwendung auf practische
Medicin. Berlin 1883. Aug. Hirschwald. 631 Seiten. (Vierle ginz-
lich umgearbeitete und vermehrte Auflage.)

Ziemlich zu gleicher Zeit sind die beiden fast gleich ausfiithrlichen Werke
iiber Elektrotherapie erschienen. Das Buch von Meyer stellt sich mit Riick-
sicht auf die ginzliche Umarbeitung und Vermehrung gegeniiber den fritheren
Aufiagen ebenfalls als ein neues Werk dar. Eine ausfiihrliche Besprechung
der beiden Biicher ist hier nicht méglich; dieselbe erscheint auch dberflissig
mit Riicksicht auf den ausgebreiteten Leserkreis, den beide Werke finden wer-
den. Nur einige Bemerkungen seien uns gestattet.

Beide Autoren beginnen mit einem geschichtlichen Ueberblicke, aus
welchem iibereinstimmend hervorgebt, wie namentlich die deutsche Forschung,
besonders seit Remak, auf diesem Gebiete aufklarend vorangegangen ist. Die
Aussere Behandlung des Stoffes ist insofern eine verschiedene, als Erb die
Form der Vorlesungen gewdhlt hat und einen relativ grosseren Theil seiner
Zeichnungen der schematischen Darstellung desStromlaufs, derStromdichte etc.
gewidmet hat. Es ist dadurch fiir der eigentlichen Unterricht das Erb’sche
Buch ausserordentlich brauchbar geworden. Mit besonderer Klarheit und
Griindlichkeit hat Erb die Methodik der elekirischen Untersuchung und die
pathologischen Verinderungen der Erregbarkeit bearbeitet.

Im speciellen Theile des Erb’schen Buches zeigt sich iberall eine niich-
terne und klare Auffassung, ja fiir den Anfinger mdochte vielleicht das Auf-
fiilhren mehrerer Behandlungsweisen neben einander und der oftere Hinweis
darauf, dass die Wahl des Stromes und seiner Anwendung Sache des Ver-
suches sei, etwas Beunruhigendes haben. Erb sagt geradezu, ,dass er oft
den Eindruck erhalien habe, dass diejenigen Krankheitsformen, die iiberhaupt
der elektrischen Behandlung weichen, ,von jeder Stromesart und jeder, nicht
geradezu unverniinftigen, Applicalionsweise giinstig beeinflusst werden®. Rine
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solche Auffassung aber ist sicher nicht bloss dem Umstande zuzuschreiben,
dass erst seit relativ kurzer Zeit dje Elektrotherapie in grosserer Ausdehnung
sachverstindig betrieben wird, sondern sie resultirt auch aus der Thatsache,
dass ein grosser Theil der krankhaften Verinderungen bei den Leiden, welche
hauptsichlich dem Gebiete der Elektrotherapie angeh&ren, unserer Kenntniss
noch verschlossen ist. Jedenfalls ist dieser kritische Empirismus zur Zeit noch
der allein richtige Standpunkt. Ob derselbe nicht vom Herrn Verf. ausnahms-
weise z. B. mit Bezug auf den Werth neuerer experimenteller Ergebnisse fiir
die Anwendung des constanten Stromes auf’s Gehirn sogar noch schérfer hitte
betont werden konnen, mag dahin gestellt bleiben. Die zahlreichen, zum
grossen Theil eigenen Beobachtungen, welche in die Darstellung eingeflochten
sind, bilden bei der Vermeidung tberfliissiger Breite einen sehr instructiven
Theil des Buches.

In Bezug auf die Elektrotherapie der Psychosen bedauert Erb, dass die
Arndt’schen Arbeiten nicht iiberall die verdiente Wiirdigung gefunden hétten.
(anz abgesehen von der wenig einladenden Art, wie Arndt bei Galvanisa-
tion lings der Wirbelsdule von ,Anelekirotonus des Gehirns® ete. spricht,
wird wobl mancher Psychiater Bedenken tragen, sich der Auffassung Erb’s
anzuschliessen, dass die verschiedene therapeutische Wirkung beider Pole bei
Psychosen eine ,dber jeden Zweifel festgestellte Thatsache“ sei. Wir sehen
die Zukunft der Elektmtheraple bei Geisteskranken auf anderem und sichere-
rem Boden: in der Behandlung des Gehirns, namentlich der schlafmachenden
Wirkung, der allgemeinen Faradisation, der Anwendung des elektrischen Pin-
sels ‘auf anésthetische Partien, der Anodenbehandlung schmerzhafter Punkte
u. s. w. und konnen Erh nur beistimmen, wenn er die Anwendung der Elek-
tricitdt in dieser Beziehung bisher als ungeniigend erkléirt.

Bei der Schwierigkeit der Diagnose im Giebiete der nervdsen Central-
organe haben die elektrotherapeutischen Erfahrungen gerade des Herrn Verf.’s
bei diesen Erkrankungen einen besonderen Werth. Bs mag deshalb hier er-
wihnt werden, dass die Spinalirritation neben guten Resultaten oft die grosste
Hartnackigkeit, und zwar gegen die verschiedensten Methoden zeigte, dass die
Myelitis transversa-dorsalis, auch die Compressionsmyelitis zuweilen giinstige
Chancen giebt.

Bei spastischer Spinaliihmung sah Erb wiederholt sehr gute Erfolge,
auch die Poliomyelitis anterior subacuta und chronica wird oft mit grossem
Vortheil behandelt. "Die spinale Kinderldhmung ist meist ein undankbares
Object, die typische Form der progressiven Muskelatrophie giebt nur sehr
missige Aussichten, dagegen gestaltet sich die Behandlung der von Erb so-
‘genannten njuvenilen* Form; welche besonders die grossen Muskeln an Rumpf,
Schulter, Oberarm, am Gesiss- und Oberschenkel betrifff, viel giinstiger. Bei
der Tabes warnt Erb ausdriicklich vor Illusionen, da meist nur eine mehr
oder weniger ausgesprochene Besserung, in vielen Féllen kein Erfolg erzielt
werden kann. Erb fihrt zur Erklarung dieser Thatsache seine Ansicht an,
dass die grosse Mehrzahl der Fiille von Tabes auf Syphilis zurlickzufiihren sei.
Wenn er hierbei den Gegnern dieser ,aus allen neueren vorurtheilsfreien Beob-
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achtungen sich ergebenden Ansicht* eine ,kligliche Consequenz® vorwirft,
so contrastirt dies auffillig mit der sonstigen Haltung des Buches.

Es ist nicht méglich, auf die Darstellung der Elektrotherapie des periphe-
rischen Nervensystems, der Sinnesorgane und der allgemeinen Neurosen, welche
eine Fiille von Selbstbeobachtungen und practischen Winken enthilt, im Bin-
zelnen einzugehen. Stdsst man nach dieser Lectiire auf den Schlusssatz, in
dem der Herr Verf. davon spricht, dass ihm eine neue Berufsstellung aus dem
ihm seit Jahren vertrauten Arbeilsfelde herausfihre, so wird in jedem Leser
der Wunsch rege werden, dass dies nicht eintreten mdchte.

Meyer hat in seinem Buche der Beschreibung der elekirotherapeutischen
Apparate einen grosseren Raum gewidmet. Im Uebrigen ist der klinische
Abschnitt ausgezeichnet durch zahlreiche eigene Beobachtungen und darch
eingehende therapeutische Rathschlige, aus denen die reiche Erfahrung des
Herrn Verf’s tberall hervorleuchtet. Was die fremden Krankengeschichten
betriffc, so kdnnte an einer Stelle eine oder die andere fehlen, ich meine die
zum Beweise dafiiv, dass bei Verdnderungen im Grosshirn keine Alteration der
Erregbarkeit auftritt, angefilhrten fremden Beobachtungen. Fir die Mifthei-
lung der eigenen Erfahrungen des Herrn Verf.’s kann man nur dankbar sein,
denn dieselben bieten sehr hiiufig, auch abgesehen von den Beziehungen zur
Elektrotherapie, auch allgemein Interessantes. Die durch eigene Thatigkeit
erprobten Methoden werden gebilhrend hervorgehoben. Die Erfolge der elek-
trischen Moxe (welche M. namentlich in der Art anwendst, dass, wihrend ein
Pinsel auf einer Stelle iiher dem Nerven steht, er aus einem anderen dicht
iiber der Haut in der Ndhe gehaltenen Funken iiberspringen ldsst) bei Neural-
gien werden durch eine grissere Anzahl von Beobachtungen dargelegt. Des-
gleichen wird wiederholt die Wichtigkeit von Druckpunkten fir die Therapie
der verschiedensten Zustidnde betont, worin dem Herrn Verf., der sich in die-
ser Richtung ein ganz besonderes Verdienst erworben hat, Jeder zustimmen
wird, der sich die Mithe nimmt, stets genau nach denselben zu suchen. M.
meint, dass die eleltrische Moxe viel schuneller zur Heilung fiihre, als der con-
stante Strom, dass jedoch bei der Schmerzhafiigkeit des ersieren Verfahrens
immer erst ein Versuch mit Anodenbehandlung indicirt sei, von der er noch
rithmt, dass eine derartige, bis zur vollstindigen Beseitigung der Druckpunlte
forigesetzte Anwendung die grosste Garantie gegen Recidive zu bieten scheine.
Bei den Krimpfen sind bekannilich die Erfolge oft nur sehr missige, auch
hier ist das Aufsuchen von Druckpunkten sowie die Anwendung schwicherer
constanter Stréme von Bedeutung.

So wird der Practiker auch in diesem mit grossem Fleisse gearbeiteten
Werke vielfache Belehrung und Anregung finden. Statt der einen Tafel am
Schlusse, welche die elekirischen Reizpunkte der ganzen Kérperhilfte dar-
stellt, wiirden wir mehrere Abbildungen immer nur fiir einen Theil des Kor-
pers vorgezogen haben. Moeli.
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Reumont, Syphilis und Tabes dorsalis. Aachen. 1881. J. A. Meyer.
98 Seiten.

Verf. verarbeitet 36 eigene Beobachtungen (von denen nur bei 6 Zweifel an
Syphilis bestehen kénnen), welche ihn im Allgemeinen zu dem Schlusse brin-
gen, dass Syphilis als ein hervorragendes dtiologisches Moment bei der Patho-
genese der Tabes in vielen Fillen zu betrachten ist, dass ebensc wenig ein
Useberwiegen anderer #tiologischer Momente vor der Syphilis geleugnet wer-
den darf.

Von groser Wichtigkeit ist, dass Verf., der in sehr klarer und ruhiger
Weise sich dussert, selbst mit Nachdruck hervorhebt, dass gerade die ,atypi-
schen Formen® besonders hiufig unter seinen Fillen vorkommen, ,meningi-
tische Symptome cephaler oder spinaler Art oder beide verbunden in 7 Fillen,
Paresen einzelner Glieder ete. in 6 Fallen u. 5. w. Dieser atypische Chara,ktm
der Erkmnkung ist fiir die Progrose giinstig, weiter ist es vortheilhaft fir die
Behandlung, wenn léngere Zeit Syphilis bestanden hat und noch syphilitische
Erscheimingen vorhanden sind. Die beiden durch eine Combination der Bider
mit Antisyphiliticis geheilten Falle boten solche noch dar; von den gebesser-
len waren iiber zwei Drittel atypisch. Ohne Erfolg wurden auf gleiche Weise
behandelt fast 58 pCt. der Gesammizahl und zwar 19 typische und 2 aty-
pische Fille.

Ob diese ,atypischen Fille“ simmtlich zur Tabes 2u rechnen sind, das
ist das Wesentliche; dass in Bezug auf die ,iypische“ Tabes die therapeu-
tischen Erfolge fiir einen Zusammenhang "der Syphilis mit Tabes nur in sehr
missigem Grade sprechen, zumal wenn man bedenkt, dass die Cur ja mit in
Verabreichung von Biadern von 25—26 0 R. bestand (mit Vermeidung aller
hohern Warmegrade), lasst sich nicht leugnen. Die Lectiire der kleinen Schrift
verdient bel der Wichtigkeit der Gegenstandes und der Art der Behandlung
desselben immerhin empfohlen zu werden. Moeli.

Die Nervositit, von Paul Mobius. Leipzig. 1882.J.J. Weber. 191 Sei-
ten. 2 Mark.

Dag in populdrer Form in der Reihg der illustrirten Gesundheitsbiicher
geschriebene Werkchen behandelt einen Gegenstand, dessen Abgrenzung schon
in streng wissenschaftlicher Bearbeitung eine schwierige ist. Verf. Lat denn
auch mehr oder weniger alle Neurosen und Psychosen hineingezogen, aber wir
halten dies fiir ein Buch fiir nichtdrztliche Gebildete geradezu fiir einen Vor-
theil. In richtiger Erkenntniss, dass der Hauptwerth solcher Schriften in der
Aufklirung tiber die Aetiologie der Leiden bestehe, widmet er den Haupttheil
der Besprechung der Krankheitsursachen, namentlich anch die aus den so-
cialen Verhaltnissen sich ergebenden Beziehungen in verstindlicher und mass-
voller Weise darlegend. Wir hoffen, dass das Biichlein Nutzen schaffen wird.

Moeli.

Gedrackt bei L. Schamacher in Berlin.



